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美国宾夕法尼亚大学 

高校教师 

研究与学术沟通技能提升项目 

（2020 年秋季，在线学习） 

 

项目背景 

本项目是全美国际教育协会与美国常春藤名校宾夕法尼亚大学联合，专门为国内高校

教师设计的线上远程教学项目。项目重点关注提升教师及研究人员在国际期刊上发表学术

论文、以及在国际学术会议上进行学术演示所必须具备的专业沟通能力。通过 3 个月的系

统学习，教师们在学术沟通、学术演示、论文写作与发表等方面的综合技能均将得到有效

提升，从而未来能够更加自信地参与各类国际学术交流活动。 

 

全美国际教育协会作为宾夕法尼亚大学在中国的正式授权机构，负责选拔优秀的高校教

师，于 2020 年秋季参加为期 13 周的宾夕法尼亚大学在线研究与学术沟通技能提升项目。参

与项目的教师们将单独成班，由宾大进行统一的学术管理，学习结束并通过考核后，可获得

宾大出具的成绩单和结业证书。 

 

宾夕法尼亚大学简介 

宾夕法尼亚创建于 1740 年，著名的“常春藤联盟”之一，位于美国的历史名城费城， 

是美国第四古老的高等教育机构，也是美国第一所现代意义上的大学；2020 年 《美国新

闻与世界报道》全美高校综合排名第 6、世界大学排名第 16；2020 年 Times 世界大学排名

第 11；2020 年上海交通大学全球高校学术排名第 19。 

宾大下设四个大本科生院：文理学院、工程学院、商学院及护理学院。金融专业和护

理专业排名全美第一，教育学、经济学、医疗、历史学、法学、英语及商科其它专业皆排

名全美前十。 
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宾夕法尼亚大学语言中心介绍 

宾大语言中心（English Language Programs, 简称 ELP）隶属于宾大文理学院，成立于 

1960 年，60 年来积累了丰富英语教学的经验。每年有来自世界各地 2000 多名学生在此学

习。宾大语言中心拥有丰富的网络课程设计和教学经验，曾获得美国国务院的特别资助，

用于开发在线英语学习课程，全球有近 50 万学习者受益于宾大的在线英语学习课程。 

宾大语言中心将负责本项目的设计与具体实施，以及参与项目学员的注册与管理。 

 

项目内容  

（一）项目概述 

“高校教师研究与学术沟通技能提升项目”面向具备中级英语水平的高校教师，旨在

提高老师的学术英语水平，加强实用的学术沟通和写作技能，从而能够更加有效地参与各

项国际学术交流活动，如在国际学术会议上进行演示、在与国外高校学术合作中与同行沟

通、撰写研究论文并在国际学术期刊上发表等。 

 

【项目日期】2020 年 10 月 12 日 – 2021 年 1 月 23 日 
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【授课模式】 

    本项目为期 13 周，总共 91 个课时，每周 7 个课时（包括 5 小时的直播授课以及 2 小 

时的录播课程）。项目将在每周三和周六各安排一次实时直播授课，时间为北京时间晚 8 

点至 10 点半，课程将通过先进的 Zoom 在线视频会议平台进行。录播课程则主要针对阅 

读、写作、口语作业等学员能够独立完成的内容。 

参加项目的老师们将使用宾夕法尼亚大学的在线教学系统 Canvas，通过该平台进行录 

播学习与日常学习管理，授课老师也将通过该平台定期发布与课程相关的通知与重要信

息。 

 

【项目内容】 

课程将重点帮助高校教师和科研提升以下三个方面的技能： 

1. 学术英语与学术演示/演讲技巧 

提升高校教师使用学术英语进行演示、演讲与沟通的技能，探讨参加学术会议演示所 

涉及的主要准备工作，包括搭建演讲的整体框架、撰写演讲稿、以及按照学术会议规范陈

述意见和观点等。学员们将学习在学术演讲和交流中如何提出问题及处理问题、强调论述

重点、以及对论点的详细阐述等方面的实用技能。 

 

2. 国际学术论文的写作 

学员们将分析不同学术领域的样文、论文、以及他们自己的文章，探讨与练习使用修 

辞句式，来组织演讲语言、表达学术观点、确保观点清晰、语句顺畅、前后连贯、风格统

一、语法准确、结构缜密。此外，学员们将有效扩充通用及专业性的学术讨论词汇，学习

通过有序的语言方式，准确表达观点和信息，并通过有效的过渡和转换句法，来展现不同

观点之间的关联。 

 

3. 国际学术论文的发表 

同时，本课程将带领学员探索发表学术论文和研究成果的流程和规范，学员们能够围

绕与自身学科和研究领域相关的主题来练习这些技能。项目还特别邀请宾夕法尼亚大学的

讲师进行两次在线讲座，与学员交流互动，分享他们在发表国际学术论文方面的经验。 
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以下为课程所涉及的具体主题模块： 

 模块主题 课程主题 

模块一 学术英语基础 

（Introduction to 

Academic English） 

• 学术英语基础：了解通用的学术用语规范与标

准，以及项目学员特定领域的学术用语规范与标

准 

• 目标群体与学习目的：学习分析受众的策略，确

定沟通需达成的目标，对比两种不同的写作类

型：教学式写作与展示性写作 

模块二 学术会议演讲技巧 

（Academic Conference 

Presentation Skills） 

• 学术会议演讲：制定演讲策略、搭建整体框架、

甄选演讲内容、设计互动环节 

• 建立与听众的连接：了解听众，通过演示创造良

好的互动氛围 

• 表达并阐述观点：如何清晰解释观点、详细阐述

论点、利用类比传达观点 

• 介绍、过渡与总结：演讲中使用“路标词”、重

复重要信息、以及其它语言组织的技巧，使演讲

易懂 

模块三 描述视觉素材与 

数据注释 

（Describing Visuals & 

Data Commentary） 

• 分析数据：批判性地思考数据的选择与整合 

• 数据注释结构：介绍、强调以及讨论数据含义的

惯例 

• 表达主张的语言力度：含蓄表达的语言、传递有

效性和可靠性的语言 

• 图表语言：描述视觉数据的词汇与语言结构 

模块四 研究问题与论证 

（Writing & Fielding 

Questions） 

• 撰写研究问题：明确研究领域、陈述导入性研究

问题的方法 

• 重述与改写问题：打磨提出研究问题的语句、更

换提出问题的方式，使提出问题的形式更有效 
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• 对研究问题的论证：澄清观点、回答问题，以增

进读者对其观点的理解 

• 对主题论点的维护与讨论：支持主题论点、撰写

结果论证的语言结构与技巧 

模块五 解释问题、流程与解决

方案 

（Explaining Problems, 

Processes, & So  

lutions） 

• “问题-解决方案”的论文结构：概述问题、研

究流程以及程序所需的步骤 

• 研究方法与流程说明：描述研究方法与其它流程

的必要元素 

• 写作风格与行文思路：用于传达学术论调、并通

过信息推进的技巧和语言结构 

• 对研究结果的评估：对解决方案及其可行性的论

证 

模块六 总结与释义 

（Summarizing & 

Paraphrasing） 

• 总结的元素：整合研究结果，并进行平衡的展

现，以中立的语调陈述研究结果 

• 同义词使用与交替结构：词语、句式以及语篇层

面的语言变化 

• 避免剽窃：标准用语与特殊表达的对比，规范引

用文献 

• 多源信息合成：文献综述的结构与目的 

模块七 分析与评估 

（Analysis & Critique） 

• 评估式语言：使用虚拟语气“非真实条件句”、

与“反事实条件句”的语法结构 

• 申明观点：评价性形容词、含蓄表述及在不同学

科中的差异 

• 批判性阅读：确认论点、指出差异、形成合理的

评论 

• 发表文章：选择合适的平台、发表的流程、以及

对退稿和重投的管理 
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【项目考核与收获】 

项目考核内容包括学员课堂的积极参与度、写作作业完成情况、阅读作业完成情况、

回答问题、围绕课程主题的小测验等。顺利完成所有在线课程并通过考核后，学生们可获

得宾夕法尼亚大学颁发的成绩单与结业证书（详见附件 2）。 

 

（二）项目日程 （把课程都改到周三，燕大周三晚上比较合适） 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 

第 1 周 

2020.10.12-10.17 

  学术英语简介   学术英语简介 

第 2-3 周 

2020.10.19-10.31 

  学术会议 

演示技巧 

  学术会议 

演示技巧 

第 4-5 周 

2020.11.2-11.14 

  描述视觉素材与

数据注释 

  描述视觉素材与

数据注释 

第 6-7 周 

2020.11.16-11.28 

  写作与问题回应   写作与问题回应 

第 8-9 周 

2020.11.30-12.12 

  解释问题、流程

与解决方案 

  解释问题、流程

与解决方案 

第 10 周 

2020.12.14-12.19 

  总结与释义   总结与释义 

第 11-12 周 2020.12.21-2021.1.3 

圣诞新年假期，停课 2 周 

第 13 周 

2021.1.4-1.9 

  总结与释义   总结与释义 

第 14-15 周 

2021.1.11-1.23 

  分析与评判   分析与评判 

注：以上为项目的参考日程，最终日程需以学校实际安排为准。 
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（三）项目费用 

项目总费用为人民币 21,600 元，含学费、英语测试费、项目设计与管理费、优秀学习

小组及优秀学员的奖品费。 

 

报名与申请  

1. 报名要求：具有中级以上英语基础，参加 Duolingo 在线英语测试，考试成绩需达到宾大

设定的标准 90 分。； 

2. 报名截止：2020 年 9 月 20 日 
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附件 1：宾夕法尼亚大学英语语言中心课程成绩单样本 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

附件 3：全美国际教育协会介绍 

US International Education Association 全美国际教育协会（以下简称“USIEA”）是依据

美国法律合法成立注册并有效存续的美国非营利性教育机构。USIEA 致力于推动中国高校

与主要英语国家高等院校的国际教育交流，在全球化的时代创新性地为学习者提供国际教

育的机会。USIEA 受美国哥伦比亚大学、宾夕法尼亚大学、波士顿大学、加州大学伯克利

分校、加州大学河滨分校、加州大学圣地亚哥分校、加州大学戴维斯分校、威斯康星大学

麦迪逊分校、乔治华盛顿大学、纽约大学、英国伦敦政治经济学院、剑桥大学、加拿大多

伦多大学、维多利亚大学、英属哥伦比亚大学、麦吉尔大学和澳大利亚阿德莱德大学、昆
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士兰大学、新南威尔士大学的委托，在中国开展短期国际教育交流项目（即访学项目）。自

2009 年开始，USIEA 已经与中国 80 余所高校合作数百余期/次国外名校访学项目。USIEA 主

持开发的中国第一门国际教育课程《国际教育与跨文化交流》已被全国多所高校纳入教学

计划。 

全美国际教育协会总部设在北京，在广州、南京、杭州、西安、成都设有访学办公

室，为项目学生提供专业、完善的服务。 

 

 

 

 

感谢阅读！全美国际教育协会期待与贵校紧密合作，共同为贵校教师提供高品质的世

界名校项目体验，共同培养更具国际视野与专业技能的高水平教师。 

 

关于项目的任何问题，请联系负责贵校项目宣传和学生选拔的 USIEA 项目主管： 

 

全美国际教育协会北京办公室 

电话： 

邮件： 

 


